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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                            ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ                 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΕΡΡΩΝ 
ΔΗΜΟΣ ΣΕΡΡΩΝ                                                                                      
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

Απόσπασμα της  

Αριθμ. Συνεδρίασης:  31η /29-10-2025 

 

Αριθμ. Απόφασης:        384  / 2025 

 

 

ΘΕΜΑ: Έγκριση συνδιοργάνωσης της ημερίδας με τίτλο: «Ήρεμη Δύναμη στο σχολείο» 

 

    Στις Σέρρες και στο Διοικητήριο, σήμερα την 29η του μηνός Οκτωβρίου του έτους 2025, 

ημέρα της εβδομάδος Τετάρτη και ώρα 19:00, έλαβε χώρα Τακτική Συνεδρίαση του 

Δημοτικού Συμβουλίου Σερρών, κατόπιν της αριθμ. Πρωτ.: 39035/31η/24-10-2025 έγγραφης 

πρόσκλησης της Προέδρου του Δημοτικού Συμβουλίου, που εστάλη ηλεκτρονικά στον κάθε 

σύμβουλο, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 74 του Ν. 4555/2018 (ΦΕΚ 133/19-07-2018 

τ.Α’) «Πρόγραμμα Κλεισθένης I».  

 

    Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει η νόμιμη απαρτία, σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 2 του 

άρθρου 96 του Ν. 3463/2006, δεδομένου ότι σε σύνολο 35 Δημοτικών Συμβούλων, παρόντες 

ήταν 28 δηλαδή: 

 

Παρόντες ήταν οι εξής (28):  

 Δρίγκα Χρυσούλα (Πρόεδρος Δ.Σ.) 

            Βαβατζιάνης Αθανάσιος 

 Βαφειάδης Μιχαήλ   

 Ιορδανίδου Άννα    

 Ιχτιάρη Σοφία    

 Καδής Γεώργιος 

 Καζακίδης Χρυσοβαλάντης  

            Καρακολίδης Παναγιώτης 

            Καρασουλτάνη -Σιάκκα Χρυσούλα  

            Κατιρτζόγλου Βασίλειος    

 Κεΐσογλου Παναγιώτης 

            Κεσούλη Λεμονιά    

 Κουφοτόλης Νικόλαος    

 Μιχτσόγλου Δημήτριος    

  

Μπάρμπα Μαγδαληνή    

Μπέγος Κωνσταντίνος 

Νυχτοπάτης Γεώργιος 

Πάνου – Αναστασιάδου Σωτηρία (Αντιπρόεδρος Δ.Σ.) 

Παπαδόπουλος Αθανάσιος   

Παλάζη- Τσοχατζίδη Χρυσάνθη 

Πανταζή Βασιλική    

Ταΐρης Γεώργιος      

Τούσκα Ελένη  (Γραμματέας Δ.Σ.)   

Φρυδάς Νικόλαος     

Χαλκιόπουλος Αλέξανδρος   

Χράπας Παντελής   

Χρυσανθίδης Βασίλειος  

Χρυσάφης Αλέξανδρος    

 

 

 

ΑΠΟΝΤΕΣ (7): 1) Γάτσιος Αθανάσιος,2) Δούκας Γεώργιος, 3) Ηλιοπούλου Σταλακτή, 4) 

Μισιρλής Σπυρίδων, 5) Πουλιάκας Παύλος, 6) Τουρτούρας Ιωάννης, 7) Χατζηγαβριήλ 

Δέσποινα. 
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   Οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ.:  

-  Βαφειάδης Μιχαήλ, προσήλθε κατά τη διάρκεια του κύκλου των ερωτήσεων – 

ανακοινώσεων και αποχώρησε κατά την συζήτηση του 38ου θέματος της ημερήσιας 

διάταξης. 

- Πανταζή Βασιλική προσήλθε κατά την συζήτηση του 1ου θέματος της ημερήσιας διάταξης. 

- Καρακολίδης Παναγιώτης, Κατιρτζόγλου Βασίλειος, Χρυσανθίδης Βασίλειος αποχώρησαν 

κατά την συζήτηση του 2ου θέματος της ημερήσιας διάταξης. 

- Νυχτοπάτης Γεώργιος και Χαλκιόπουλος Αλέξανδρος αποχώρησαν κατά την συζήτηση του 

12ου θέματος της ημερήσιας διάταξης. 

- Πάνου – Αναστασιάδου Σωτηρία,  αποχώρησε κατά την συζήτηση του 33ου θέματος της 

ημερήσιας διάταξης. 

 

   Οι Πρόεδροι των Συμβουλίων των Τοπικών και Δημοτικών Κοινοτήτων, κλήθηκαν 

σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 8 του άρθρου 74 του Ν. 4555/2018 και παρών δεν ήταν 

ΚΑΝΕΙΣ. 

 

  Τα πρακτικά της Συνεδρίασης τηρήθηκαν από την γραμματέα του Δημοτικού Συμβουλίου 

και υπάλληλο του Τμήματος Υποστήριξης Συλλογικών Οργάνων κα. Κουκούτση Ελένη.  

 

     Η Πρόεδρος του Δ.Σ. κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου, στην 

οποία ήταν παρούσα η Δήμαρχος κα. Μητλιάγκα Βαρβάρα, που κλήθηκε σύμφωνα με τις 

διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 74 του Ν. 4555/2018. 

 

      Το Δημοτικό Συμβούλιο στην παραπάνω συνεδρίασή του, στο 42ο θέμα της ημερήσιας 

διάταξης, η εισηγήτρια του θέματος Αντιδήμαρχος κ. Καρασουλτάνη -Σιάκκα Χρυσούλα, 

έθεσε υπόψη του συμβουλίου, την υπ’ αριθμ. 36818/09-10-2025 εισήγηση της Διεύθυνσης 

Κοινωνικής Πολιτικής & Πρόνοιας του Δήμου Σερρών, που έχει ως εξής: 

 

      <<Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Γυναικών Δήμου Σερρών στο πλαίσιο της 

δικτύωσης με φορείς και υπηρεσίες στην τοπική κοινότητα διατηρούν πολυετή συνεργασία 

τόσο με την Β/θμια Εκπαίδευση όπου υλοποιούν βιωματικές παρεμβάσεις και ομιλίες σε 

μαθητές/τριες και εκπαιδευτικούς για την ευαισθητοποίηση και την πρόληψη της έμφυλης 

βίας. Κατόπιν συνάντησης με την Επιμελήτρια Ανηλίκων Σερρών (Ε. Χατζηβασιλείου), 

διαπιστώθηκε και συζητήθηκε η ανάγκη για υποστήριξη της εκπαιδευτικής κοινότητας 

στοχευμένα στην διαχείριση και αντιμετώπιση των μαθητών/τριών που εμφανίζουν βίαιες/ 

προκλητικές συμπεριφορές.  

Στα πλαίσια της ανωτέρω διαπίστωσης προέκυψε η ανάγκη εκπόνησης ενός επιμορφωτικού / 

βιωματικού εργαστήριου για εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Β/θμιας Εκπαίδευσης Σερρών 

που θα έχει τον τίτλο «Ήρεμη Δύναμη στο σχολείο». Πρόκειται για μια βιωματική 

εκπαίδευση που θα πραγματοποιηθεί σε μια ημέρα και θα γίνει σε ομάδα όχι μεγαλύτερη των 

40 ατόμων.  Η εκπαίδευση αυτή αφορά στην ενίσχυση 40 εκπαιδευτικών που αντιμετωπίζουν 

επιθετικές, προβληματικές ή «προκλητικές» συμπεριφορές παιδιών και εφήβων.  Αναφέρεται 

σε μια δυναμική στάση και πρακτική των εκπαιδευτικών που θα εστιάζει στην αγάπη, τον 

σεβασμό και την ειρηνική αντίσταση αντί για την τιμωρία. 

 

Το επιμορφωτικό/βιωματικό εργαστήριο θα υλοποιηθεί σε συνδιοργάνωση με την Υπηρεσία 

Επιμελητών Ανηλίκων και Κοινωνικής Αρωγής (ΥΕΚΑ) που λειτουργεί στην Εισαγγελία 

Πρωτοδικών Σερρών και η εφαρμογή του από τον παιδοψυχίατρο, Δημήτρη Φιλοκώστα ο 

οποίος έχει μετεκπαιδευθεί στην προσέγγιση της Μη Βίαιης Αντίστασης. 

Το εργαστήριο θα πραγματοποιηθεί εντός του Δεκεμβρίου 2025 με την συμμετοχή των 

Επιμελητών Ανηλίκων της Ελλάδος προκειμένου να προκειμένου να καλυφθεί η ανάγκη 

υποστήριξης εκπαιδευτικών και με απώτερο σκοπό τη δημιουργία ενός δικτύου 
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αλληλοϋποστήριξης και αλληλοβοήθειας για την καλύτερη αντιμετώπιση των προκλήσεων 

που προκύπτουν στη διαχείριση των μαθητών/τριών.   

 

Η διάρκεια του εργαστηρίου θα είναι 6 ώρες βιωματικής προσέγγισης για την ενίσχυση των 

εκπαιδευτικών Β/θμιας Εκπαίδευσης. 

 

Η επιχορήγηση του εργαστηρίου θα γίνει από τον ΚΑ 60.7341.013 με την καταβολή του 

ποσού ευρώ 420,00 για την κάλυψη εξόδων του ψυχιάτρου, συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ 

20% για συμβουλευτικές υπηρεσίες. 

 

Παρακαλούμε για την λήψη απόφασης σχετικά με την δυνατότητα συνδιοργάνωσης ή μη του 

εργαστηρίου προκειμένου να καταστεί δυνατή η οικονομική επιχορήγηση αυτού για την 

πληρωμή της δαπάνης. >>  

 

  και σχετική συζήτηση,  

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

    Εγκρίνει τη συμμετοχή του Δήμου Σερρών ως συνδιοργανωτή στην ημερίδα με τίτλο: 

«Ήρεμη Δύναμη στο σχολείο» που θα λάβει χώρα εντός Δεκεμβρίου 2025. 

 

Αναθέτει στην κα. Δήμαρχο τις παραπέρα ενέργειες. 

 

 

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Δ.Σ.                              Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΤΟΥ Δ.Σ. 

 

 

 ΔΡΙΓΚΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ                                        ΤΟΥΣΚΑ ΕΛΕΝΗ 

   

 

                                                                                                 ΤΑ ΜΕΛΗ 

 

                                                                               Όπως υπογράφουν στο πρακτικό 

          Σέρρες 04-11-2025 

 

          Πιστό Αντίγραφο 

 

   Η ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΣΕΡΡΩΝ 

 

  ΜΗΤΛΙΑΓΚΑ ΒΑΡΒΑΡΑ 

 

                  Μ. Ε. Δ. 

  

  Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΤΟΥ Δ. Σ.            

 

 

     ΚΟΥΚΟΥΤΣΗ ΕΛΕΝΗ 
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